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Open Regional de Maratonas
Regulamento
Artigo 1
Ambito

O presente regulamento rege o Open Regional detdfi@s organizado sob a égide da
Associacao Regional de Ciclismo e Cicloturismo dagBnca.

Artigo 2
Objectivos

O Open Regional de Maratonas tem como objectivonpuer a pratica do ciclismo

todo-o-terreno (BTT) quer na vertente ludica egativa quer na vertente competitiva.
Assim, apesar de em cada prova e no final haver laglassificacées individuais, por
categorias e por equipas, o regulamento procurargertancia a participacao.

Artigo 3
Definicao

1. As provas da Maratona devem respeitar a distdnanima de 60 Km e a distancia
méxima de 120 Km.

2. As provas do Open Regional de Maratonas sadaabartodos os participantes,
ficando limitada a classificagdo aos participamt@®s idade igual ou superior a dezoito
(18) anos.

Artigo 4
Organizacao

1. No evento onde s&o disponibilizados mais quepencurso, o organizador deve
indicar qual o percurso que se destina ao OperoRalgile Maratonas.

2. O percurso devera ser sinalizado de forma etgliatilizando os simbolos
regulamentares para a sinalizacéo das provas da BTT

3. No percurso da Maratona deve haver, pelo memysbastecimento sélido e varios
abastecimentos liquidos.

4. As provas pontuaveis para o Open Regional deatdiaas, serdo organizadas por
clubes associados, salvo as excepcoes referidasno 5.

5. Os clubes organizadores ndo associados, podeganizar provas incluidas no Open
Regional de Maratonas, desde que a ACB considereagunesmas, sao relevantes.

6. Os Clube organizador ndo associados, da ACB tpré pagar uma taxa de 150,00€.

Artigo 5
Dorsais



1. Os dorsais do Open Regional de Maratonas s#@miigivs aos participantes pela
A.C.B e serdao mantidos em todas as restantes Masatdo Open Regional de

Maratonas.

2. S6 os participantes com dorsal da ACB, seradupdns para o Open Regional de
Maratonas.

3. Os dorsais serao atribuidos gratuitamente atisipantes com uma licenga valida da
F.P.C./U.V.P. (cicloturismo ou de competicdo).

4. Os dorsais para participantes sem licenca d&€HPRV.P. estdo sujeitos a uma taxa
de 25,00¢€.

5. O extravio do dorsal e a solicitagdo de um rioyaica o pagamento de 10,00€.

6. Os dorsais sao atribuidos por ordem cresceatecatdo com a ordem solicitada.

7. Os dorsais devem ser levantados na sede dad\OR) inicio de cada maratona.

8. Os dorsais do Open Regional de Maratonas séordaranja.

Artigo 6
Categorias
CATEGORIAS | IDADE
MASCULINOS
Seniores 18 — 39 Anos feitos no ano da inscri¢caq
Masters 40 — 49 Anos feitos no ano da inscricdo
Veteranos + 50 Anos
FEMININOS
Seniores 18 — 40 Anos
Veteranas 41 Anos feitos no ano da insdig
Artigo 7
Inscricoes

1. Dados obrigatorios para inscricdo no Open Redide Maratonas:
*  Nome completo;
» N°deB.l;
* N°de Licenca UVP (se tiver);
* Equipa/ Clube / Individual;
» Data de nascimento;
* Sexo;
» Endereco electronico (email).

Artigo 8
Classificacao individual por prova

1. A classificacdo individual resulta do numero plentos que cada participante
conquistar.
2. Na prova seréo atribuidos 20 pontos por padicip



3. Aos participantes que terminarem o percurso sgueestina ao Open Regional de
Maratonas, serdo atribuidos 30 pontos, mais osrgegypontos:

Classificacag 1° | 2° | 3° | 4°| 5° 69 79 8P 9° 1091°|12°| 13°|14°|15°
Pontos 200 150|125/ 100/ 90 | 80| 70| 60] 50 45 40 3% 3D 25 20
Classificacdg 16°| 17°| 18°| 19°| 20° | 21°| 22°| 23°| 24°| 25°| 26°| 27°| 28°| 29°| 30°
Pontos 18| 16| 14 12 11 10 9 8§ 1 6 b 4 B 2 1

3. Serd efectuada uma classificagdo por prova gata uma das categorias, referidas

no artigo 6.
4. E da responsabilidade da A.C.B. a cronometragenelaboracio da lista ordenada

por tempo dos participantes do Open Regional detdaas.

Artigo 9
Classificacao de equipas por prova

1. A classificacdo de equipas por prova resultasataa com base nos trés melhores

resultados obtidos numa ou mais categorias.
2. A pontuacao das equipas sera de acordo conuatetpbela.

Classificacdg 1° | 2° | 3° | 4°| 59 69 7 8° 9° 10P1°| 12°| 13°| 14°| 15°
Pontos 200 150] 125/100|90[80|70]60|50|45 | 40| 35| 30| 25 20
Classif. 169 17°] 18°] 19°| 20°| 21°| 22°| 23°| 24°| 25°| 26°| 27°| 28°| 29°| 30°

Pontos 18| 16| 14 12 11 10 9 8§ 17 6 5 4 B 2 1

3. A equipa com o maior nimero de participantdseéatribuido 50 pontos.

Artigo 10
Classificacao geral individual no open regional denaratonas

1. A classificacao final sera estabelecida de acoain o somatério de todos os pontos
conquistados nas provas inseridas no Open Regierdiaratonas.

2. Em caso de igualdade da pontuacdo na classificgeral, os participantes serdo
desempatados em funcdo do numero de provas insendaOpen Regional de
Maratonas em que tenham participado. Caso os ipariies continuem empatados o
desempate faz-se em fungcdo do maior nimero degaP, Imaior nimero de 2° lugar e

assim sucessivamente.
3. Se 0 empate persistir utiliza-se o critério adhor classificacdo da ultima maratona.

Artigo 11
Classificacao geral por equipas no open regional dearatonas



1. A classificacao final sera estabelecida de acoain o somatério de todos os pontos
conquistados por cada equipa nas provas inserad@pan Regional de Maratonas.

2. Em caso de empate na classificacédo geral, agasgserao desempatadas em funcéo
do maior niumero de primeiros lugares, se 0 empattsEghir serdo desempatadas pelo
maior nimero de segundos lugares e assim sucessitam

Artigo 12
Prémios a participantes por prova

1. Os prémios nao podem incluir valores monetarios.
2. Do primeiro ao terceiro classificado de cadegatia sera atribuido um prémio.
3. A equipa vencedora sera atribuida um troféu.

Artigo 13
Distingédo dos primeiros do open regional de maratas

1. A ACB atribuirda uma camisola ao vencedor de @adagoria.

2. Sera ainda atribuido pela ACB um troféu aossdiaados em primeiro, segundo e
terceiro de cada categoria.

3. A equipa vencedora ser-lhe-a atribuido um trpfa A C B.



